
県連ニュース

         ２０１６年 ５月号     NO-５３７

           藤田 直生氏（比良雪稜会所属）提供

                2012．4.12 南八ヶ岳縦走

滋賀県勤労者山岳連盟



目   次

寄稿  リレーエッセイ             ２

案内  第 44回 清掃登山            ３

報告  近畿ブロック搬出技術講習会       ４

    近畿ブロック自然保護委員会       ６

    第 2回 理事会議事録          ７

投稿  スキーネット

ニセコアンヌプリ山行報告         ８

寄稿  ぐうたら理事長のつぶやき              １２

予 定 表                                     １３



- 2 -

リレーエッセイ

山へ行くようになったのは何時頃の事だろう・・・

確か４０数年前、写真を撮る為に２月の上高地へ行ったのが初めての山の

始まりか？その後何年も通い続けた秋・冬の美ヶ原高原。重いカメラだけ担

いで登った初冬の徳本峠。二日酔いで登った新雪の白馬岳。残雪の五竜・

唐松岳など風景写真を撮る為だけに山へ行っていたような気がする。

その後、山友会の存在を知り入会し、はじめの頃は奥美濃や白山山系の

山ばかり登っていました。年に数回のロングトレイル。海抜ゼロメートルから

登る栂海新道。紅葉真っ只中の上越国境稜線・ヱビス大黒避難小屋。祖母

谷温泉から唐松岳。途中敗退で入浴した天空の鑓温泉。

稜線から見上げる満天の星空

ミルキーウエイの奥にそびえるサソリの雄姿  天を突き破る流星

漆黒の闇からルビー色の太陽が顔を出す一瞬の静寂

笹原を駆け抜ける風のメロディー  落ち葉がカサカサと落ちてゆく音

去年は福井の山にはまり、銀杏峰には２月から６回も通いました。

紅葉の経ヶ岳や荒島岳・三ノ峰。避難小屋に二回も泊まった取立山。

気が付いてみると滋賀県の山がありません。

そこで今年は湖西線沿線から登る比良山系のルートをすべて通ろうという

計画を立てました。まずは小女郎峠から始まり、大岩谷～烏谷山・ホッケ谷

南尾根・葛川越・深谷ルート。先日の中井新道は素晴らしいロケーションで

した。一部残っている古道に出会ったときは感動ものです。一年を通して

色々な計画を立てていますので、是非機会があれば他会の方達ともご一緒

したいと思っています。また山中でお会いした時にはお気軽に声をおかけく

ださい。赤いバンダナが目印です。

                           滋賀山友会  豊田 永浩
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湖国の豊かな自然を次の世代に！あなたもできる自然保護！

２０１６年 ク リ ー ン ハ イ ク
（清掃登山）  ６月 ５日（日）小雨決行

       ただし、飯道山 は、

５月２８日（土）小雨決行

竜ヶ岳・綿向山 は、

５月２９日（日）小雨決行

実施会場  8 山域１2 コースを予定

1)信楽   2)鈴鹿  3)伊吹 4)金勝アルプス   5)比良

6)三上山 7)竜王   8)マキノ

日 程 会 場 コース（担当会）

５/２８（土） 信 楽 飯道山（綾野山歩会）

５／２９（日） 鈴 鹿 竜ヶ岳（県連）、綿向山（山友会）

伊 吹 伊吹山（山友会）

金勝アルプス 天狗岩（山友会）

鈴 鹿 高室山（岳友会）

比 良
正面谷・隠れ滝（ちごゆり）、

権現山・小女郎ヶ池、烏谷山・比良岳（雪稜会）

三上山 三上山（びわこテクテククラブ）

竜 王 雪野山（彷徨倶楽部）

６／５（日）

マキノ 寒風山（シャクナゲ）

申込先及びコース詳細は清掃登山ちらし（４月下旬に各会に配布予定）を参照してください。

第４４回
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労山近畿ブロック搬出技術講習会報告

ハイキング講習会(和歌山県連主管)

和歌山北コミュ二ティーセンター

大阪 43 人  兵庫 11 人  京都 ４人  滋賀 ３人  奈良 12 人         

和歌山 68 人  合計 141 人(講師・スタッフ含む)

午前中応急処置とデモを行い、午後９班に分かれて実施。ザック担架とザッ

ク・雨具を利用した背負い搬出、簡易ハ－ネスの作り方など実施し 16 時前に

解散した。

岩・尾根講習会(大阪主管)  百丈岩周辺

大阪 53 人  兵庫 49 人  京都 13 人 滋賀 なし  奈良 ７人

和歌山 なし   合計 122 人(講師・スタッフ含む)

尾根３班、岩２班、セルフレスキュ－１班で実施、詳細は不明。

搬出技術講習会に参加して（報告）

小林智子、古川哲郎（比良雪稜会）

4/3（日）表記講習会のハイキングの部に参加した。私は当会の遭難対策支援

チームの一員であるにもかかわらず、何もわからず、いざという時に何をどうし

ていいのか全く知らないでは済まされないと感じていたので丁度良い機会と思

い参加させていただいた。会場は田んぼの中に新しくできた和歌山市のコミュニ
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テイーセンターで、駐車場も結構広くこのような会合には丁度良いところだった。

（駅から 3.5 ㎞はちょっと遠かったが・・）。

参加者は 141 名で、その大半は実施担当の大阪と和歌山の会員であったが、近

畿６府県すべての県連から参加者があり、この問題に関心が強いことの反映か、

熱心で活気ある方々であった。

講習会は 9:50 から始まり、昼食に３０分休憩し、15:30 まで続いた。午前中

は応急手当編で三角巾の使い方の講演と実習である。サポート役の人が沢山おら

れ、わからないときは個々に丁寧に教えてくれた。午後は搬出編で９班に分かれ

てロープの結び方、ロープを使った搬送用具の組み立て・搬送の説明と実習など、

いずれも遭難者の救援、搬出に必要で最も基礎的で不可欠な知識・技術の講習で

あった。（記録古川）

感想

初めてこのような講習を受け、その重要性が理解され、非常に新鮮に感じられ

た。講師の方々の熱意が感じられ、好感が持てた。さらに、内容、量とも私には

丁度良かった。しかしながら、滋賀県連の参加者は講師の友永県連理事長と比良

雪稜会の２名のみ、遭難の多い比良山系を抱え、さらに、来年は京都府連と滋賀

県連が担当だそうで、ちょっと不安が残った。（古川）

感想

ここで搬出されるのが自分だったら・・と想像逞しく受講。技術を学ぶのはも

ちろんですが、怪我をしたらこういうことになるという怖さを知ることも参加理

由の一つでした。訓練中、搬出実体験談を小耳にはさんだりで更にぞ～っとしま

した。『知ってるつもりの技術も教えるとなると大変』と汗していた講師の方々

に感謝です。片道二時間半、車窓からの桜が美しかったです。参加できて良かっ

たです。（小林）
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2016 年４月 9 日（土）近畿ブロック自然保護委員会報告 司会 京都労山 浅田

報告 中島英雄

１． 各府県労山からの自然保護活動関係の報告概要

大阪：里山一斉調査や倒木処理活動、NO２測定結果について他報告されました（澤村）

  里山一斉調査は里山の自然に関する眼力アップのため大阪自然環境保全協会主催の

  調査に 4 月 9 日と 10 日、3 コースで実施予定です。

   倒木処理活動は 3 月 8 日 伊那佐山ハイクで 11 本退治。宇陀市長宛てにお願い

  のメールをしたところ、貴重なご意見をいただきありがとうございましたと質問毎

の回答があったそうです。2012 年 NO２測定結果と今年のチラシをもらう。

兵庫：３月 13 日開催の六甲全山縦走大会記念のてぬぐいをもらった。

  「労山の森つくり」10 周年記念活動の報告。4 月 2 日（土）住吉谷の植樹地で作業

  や懇親会を行った。武庫川渓谷廃線跡（西宮側）について西宮市と JR 西日本で話し

合いが進み、ハイキング道として一般開放されることになりました。そのため 5 月

中旬から 10 月下旬までは工事で立ち入る事はできません。（長谷川、黒田）

滋賀：3 月 13 日（日）第 40 回定期総会で開催の役員、理事はほとんど再任され、自然

保護部では私と堀部さんは再任となったことと、今年決定した項目を報告しました。

その他、山口県山陽小野田市の「山口カブトガニミニ展示館」を見学した紹介記事

を発表しました。（中島）

京都：5 月 22 日（日）京都丹波高原国定公園の八丁平へナラ枯れの調査に行きます。

第 52 回クリーンハイクについては連休明けの 5 月 11 日に物資をもらいに行き、

５月 23 日の常任理事会で渡す予定です。

放射能測定登山 昨年中止した滋賀県繖山で 5 月 21 日（土）安土駅 10 時集合

で実施することを決めました。

近畿ブロック交流ハイキングは 11 月中旬実施を決めました。（麻田）

奈良：『春日山原始林を未来へつなぐ会』で本を作った。会員になれば進呈します。（会

員年会費は 2,000 円）本は販売してないので、欲しい人は会員になる必要があります。

6 月 18 日（土）13：30～16：00 自然保護セミナー『知ればなるほど薬用植物』

奈良県の研究員の西原正和氏がお話します。参加費無料です。

クリーンハイクについては５月 29 日と 6 月 5 日で実施。会場、担当会および雨天

  の場合の延期日も決めています。（高橋）

和歌山：第 42 回クリーンハイク（清掃登山）チラシをもらう。6 月 5 日（日）雨天決行

  7 会場、10 コースです。担当会の記載はありません。（大住）

２．次回の近畿ブロック自然保護委員会の開催日時

  ７月９日（土）１０時から大阪労山事務所にて開催を決める。
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2016 年度 第 2 回 理事会議事録
2016・4・6（水）19::00～2０:30 於；県連事務所

出 席：北村(司会）、友永、宮内、堀部、小林、大月、高玉、池田、佐藤、東郷、長谷川、西村、奥野(記録)

欠 席：秋田、（以上連絡あり） 中島                 （理事会定数 15 名）

下記の議題につき、報告・協議・検討・決定しました

１ 自己紹介後、事務手続等の説明

２ 専門部分担（協議後以下の通り決定）筆頭者は主担当
組織部（池田、東郷）自然保護部（中島、堀部）財政部（宮内、大月）

教育部 （長谷川、友永）機関紙部（奥野、小林、高玉）遭対部（佐藤、西村）

SKI-NET（北村）CSS（北村）救助隊（秋田）

理事長要望 ※今期は各部とも新規活動に取り組むこと

３ 三大行事主担当案（協議・確認）

清掃登山：友永、北村、自然保護部 比良縦走大会：遭対部、教育部  登山祭典：組織部

４ 清掃登山（協議）

5/28（飯道山）・29 竜ヶ岳・綿向山  6/5 メイン 別紙資料あり

コース・責任者（受付窓口）等を次回理事会までに集約

各会会長、事務局長あて（CC:県連理事）配布の資料を基に北村事務局長より説明

５ 年間活動予定（報告）

別紙配布資料を基に北村事務局長より説明

次年度４月に近畿ブロック搬出技術講習会が京都府連・滋賀県連主管で実施予定

６ 各部報告

    組織部 前月末の会員数 (前年度末比 228／232 98.27％)

※各会代表理事は所属会員数の把握に努めていただき、理事会で報告をお願いいたします

財政部：会計事務処理事項は冒頭の説明通り
教育部 ：初級 AP 講習会は５月から開講予定

機関紙部：県連ニュース５月号原稿の要請及び、原稿サイズ・フォントサイズ・

添付写真等制約 原稿締め切り 4/15、印刷・発送は 4/19 を予定

救 助 隊：近畿ブロック搬出技術講習会４/３（大阪・和歌山主管）

岩・尾根の部 受講者９７名 スタッフ２５名 総計１２２名

ハイキングの部 参加者 合計１４１名

滋賀県連からは山友会１名 比良雪稜会２名 計３名参加

自然保護部・遭難対策部・SKI-NET・CSS・ 特記なし

その他 ４０周年記念行事について

登山祭典を八雲ケ原集中にし、各会との交流を目的とする（別紙参照）

高島トレイル避難小屋建設について（報告）※別紙参照

ハイキングセミナーについて

実施期間を１１月から１２月に、一般登山者を募集対象とする

読図を重点的に実施（別紙参照）

ホームページについて

URL は取得済だがコンテンツに手が付けられていない。５月まで猶予を

次回第３回理事会は４/２７（水）19：00～県連事務所にて

山 友 岳 友 雪 稜 彷 徨 ちごゆり シャクナゲ

82／85 46／47 54／54 23／23 18／18 5／5
合 計  2016.3E／2016.2E
228／232 98.27%
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ニセコアンヌプリ「スキーネット」 報告：谷内（彷徨）

実施日：２０１６年３月４日～５日

参加者：谷内(CL 記録）村田(岳友)

中西(山友)奥田さん (新スポスキー

協どんぐりの会)高桑さん (案内人

北海道スキー協山スキー部長)

[報告]

3 日(木）小雪

谷 内 宅 10 時 ＝ 12 時 神 戸 空 港

13:10＝新千歳空港 15 時(レンタカ

ー)札幌＝20 時羊蹄山荘(泊) （羊蹄山荘前にてスキー場へ出発）

新千歳空港で北海道スキー協の

高桑さん運転のレンタカーに乗車。

札幌の高桑さん宅に立ち寄り、ス

ーパーで食料を買い出してニセコ

の山荘に到着。

築２０年のログハウスでログは

電柱を使い１２人の仲間で費用を

出し合い、テントを張って２年をか

けて建設された。近隣の２棟のログ

ハウスも同様に自力で建て     （大沢を望む）

たとのこと。維持管理が大変そ

うだが親しい仲間で建設し運営す

るとはうらやましくもありすごい。   

名付けて「羊蹄山荘」。広いリビ

ングに薪ストーブと大きな石油ス

トーブが設置され、部屋全体がと

ても暖か。寝床のロフトには背後

に聳える羊蹄山をかたどったステ

ンドグラスが嵌まりとてもおしゃ

れ。夏はミュージシャンを呼んで（L 字ゲート入口をトラバースして滑る）
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音楽コンサートも開催される。

夕食は鍋をつついて、レコード音

楽を 聴き なが ら明 日は アン ヌプ

リの 大沢 ルー トを 滑る こと に決

める。

4 日(金) 晴れ

宿 8:50＝ニセコアンヌプリスキ

ー場 9 時＝(ゴンドラ・リフト)…

アンヌプリ山頂ゲート 10 時(G2 

1170m)→大沢→スキー場 11:30～（G2 ルートからワイスホルンを望む）

13 時(昼食)＝(ゴンドラ・リフト)

→L 字ゲート(G1 1050m) →大沢

→14:30 スキー場 15時＝雪秩父温

泉入浴＝宿(泊)

朝は－５℃、アンヌプリの山が

窓から見える。山荘の前からはス

キー場をはじめ今日滑る「大沢」、

禁止区域の「春の滝」「湯の沢」

など雪山が一望です。

ニセコアンヌプリスキー場は以前 （鉱山沢上部）

来た１０年前とはうって変り、ス

キー 客の ７割 以上 は外 国人 で欧

米やオーストラリア、中国、韓国

などの富裕層とのこと。おかげで

リフトや食堂の料金が高く、ラー

メンは最安でも 950 円から地元の

スキー客は困っている。スキー場

が増え、オフピステ（ゲレンデ外）

への 立ち 入り が規 制付 きで 可能

になった。まずはアンヌプリスキ

ー場の 5 時間券を購入。   （鉱山沢から見返ボウルを滑る村田さん）

ゴンドラとリフトに乗り、山頂直下の G2 ゲートまでスキーを担いで

約 10 分をツボ足で登る。大沢が全面に広がり、沢に向って急斜面を高
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桑さんがトップで滑降。ちょっと重いパウダーで思うように回転しづら

い。大沢のボトム（谷底）に入っても急斜面が続く。高桑さんは 70 歳

とは思えない余裕の滑り。中西さんは奥田さんの指導の下、アルペンシ

ュテムターンで確実に滑り降りる。残ったパウダーを求めて滑り、ゲレ

ンデに到着。

食堂で札幌のスキー協のメンバーと出会い、午後は G1 からその 1 名

が加わり大沢を滑る。このルートは樹林帯を滑り、スキー場とほぼ平行

に滑って大沢にドロップインする。日が射さないため雪質が良く午前と

はうって変わったパウダーを楽しむ。

帰途、チセヌプリのふもとの雪秩父温泉で入浴。浴槽ごとに源泉が異

なり露天風呂から見えるチセヌプリ眺めはすばらしい。

5 日(土) 快晴

宿 9 時＝スキー場 9 時＝山頂ゲート G2 9:30→大沢→鉱山沢→見返り

ボウル→12～13 時(昼食)スキー場＝(ゴンドラ・リフト)藤原の沢ゲー

ト(G4 1180m)13:30…ニセコアンヌプリ(1308m)14 時→藤原の沢→花園

スキー場→花園第 3 リフト 15:30＝(リフト)→スキー場＝雪秩父温泉

＝宿(泊)

全山共通 8 時間券を買う。今日は

雲一つ無い快晴。リフトから降りる

と羊蹄山と北に見えるワイスホル

ンの眺望が素晴らしい。G2 から大沢

をトラバースする。急斜面が続き沢

から尾根の横断に緊張して滑る。山

頂から続く尾根に巨大な雪庇が張

り出し、落ちれば雪崩に巻き込まれ

そうな斜面から滑降する。鉱山沢は

広い斜面でボウル状のため、上部は（アンヌプリ山頂へ登る中西さん）

急傾斜で欧米人は上手にシュプールを描くが緊張気味でうまく滑れ

ず、転倒して脱出に苦労する。昼食後、藤原の沢ゲートから頂上目

指して 30 分程スキーを担いで登る。高桑さん、村田さん谷内は尾根か

ら藤原の沢を滑降する。尾根からしばらくは程よい傾斜の快適斜面、途

中から沢に入るまで荒れた急斜面に苦労する。藤原の沢は滑りやすく、

花園ゲレンデで頂上からゲレンデを降りてきた奥田・中西さんと合流し、
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アンヌプリスキー場に戻った。

6 日（日）雨            

（アンヌプリ山頂にて）

宿 10 時＝小川原脩美術館・郷土

資料館 (倶知安)＝若返りの湯＝宿

(泊)

朝から雨。美術館へ行き、札幌ラ

ーメンを食べて老舗ホテルの温泉

入浴、露天風呂は混浴で女性はバス

ローブを着用。ゆったり過ごす。

7 日(月) 晴れ

宿 10 時＝小樽＝札幌＝千歳道の

駅 13 時～13:40(昼食)＝レンタカー

営 業 所 14 時 ＝ 14:30 新 千 歳 空 港

16:25 ＝ 神 戸 空 港 18:30 ＝ 谷 内 宅

20:30 朝から宿の掃除後、札幌で

高桑さんと別れ千歳へ向かった。

[一口感想]入山は２日でしたが３

つの沢を滑り大満足です。特に鉱山

沢は圧巻でした。（村田）      （小川原脩美術館）

※羊蹄山荘は高桑さんの好意で使用。使用料は 1 泊 1500 円 4 泊 6000 円。

食料は持込で寝具と食器、ガス・調味料とコーヒーは揃っています。昼

食はコンビニで調達しました。レンタカーは 5 日使用で 2 万円(エステ

ィマ 8 人乗り、ガソリン代別)航空チケットは往復約 2 万円でした。

来年 1 月下旬に再びニセコへ行き、羊蹄山とワイスホルンを滑る予定

です。（谷内記）
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ぐうたら理事長のつぶやき

第 44 回清掃登山が始まります。毎年の事ですが皆さんのお力で活動が出来て

います。今年度も皆さんのご協力を得て行う事になります。よろしくお願いしま

す。

清掃登山が終わりましたら創立 40 周年記念行事に向けての実行委員会を立ち

上げたいと思っています。各会から実行委員を出していただき検討したいと思っ

ています。ただ今年の登山祭典については、10 月 23 日(日)に 40 周年記念行事

の一環として、八雲ケ原集中にして各会の会員の方々と交流したいと思います。

近畿ブロックや全国連盟にも呼びかけて実施する予定です。すでに予定を入れて

おられる会もあるとは思いますが、ぜひ変更していただき参加していただきます

ようにお願いします。

今月は私の好きな詩を紹介したいと思います。

「山と人」

山は無言の裡に何を我々に教えるでしょう

何を得ようとして汗を流し山に登るのでしょう

大自然の懐はすべてを抱擁して隔てをつけません

山は人が造ったのではないから絶対に神聖です

真摯な登山者は山霊の跫音を耳にするでしょう

自己の行為を不徳義と悟ったとき、山は我々を許してくれるでしょう

我々は山岳のように何物にも動じてはなりません

動くものは小さいのですから・・・

５月はショートコ－スにします。５月 14 日(土)に行きたいと思います。

８時 30 分野洲駅集合、８時 40 分の三井アウトレット行きバスに乗ります。「鏡

登山口～鏡山～城山～希望が丘～野洲駅」と歩くコ－スにしたいと思います。

参 加 さ れ る 方 は 友 永 ま で メ － ル (yt19481013 ＠ yahoo.co.jp) か 電 話

(077-524-5618 )でお知らせ下さい。



月 日 県連・全国行事 月 日 各会の行事 会名

1 阿弥陀山 雪稜
3 比良全縦 雪稜

7-8 長老ヶ岳・八ケ峰 雪稜
8 ５月例会 岳友
8 金勝アルプス公開山行 山友

10 アルパイン講習会開講式 8 比良（岳山～ヤケ山） ちご
14 比良・神璽谷コース 山友
15 金剛山～葛城山 雪稜

18 第４回理事会 19 ミーティング 彷徨
21-2２ 取立山 岳友

21 アルパイン講習会（実技講習） 21 奥伊吹 山友
22 初級登山教室(岩登り基礎) 山友
22 水坂峠～武奈嶽北尾根 雪稜
28 さけび越～正座峰 雪稜
28 比良・ホッケ谷 山友
28 ミーティング 岳友

28-29 両神山～武甲山ほか 雪稜
28-29 第４４回清掃登山（１） 29 清掃登山（竜ヶ岳） 県連

29 清掃登山（綿向山） 山友
15ｏｒ22 マキノ方面 ちご

31 鈴鹿・竜ケ岳 雪稜
5 第４４回清掃登山（2） 5 清掃登山（伊吹山、金勝アルプス） 山友

5 清掃登山（鈴鹿/高室山） 岳友
5 清掃登山（南比良方面） 雪稜
5 清掃登山（雪野山） 彷徨
5 清掃登山（イン谷～隠れ滝） ちご
5 清掃登山（寒風山） シャク

8 第５回理事会 9-13 韓国の山(月岳山・鶏龍山) 彷徨
11～13 愛発越～水坂峠 雪稜

12 初級登山教室（地図読み） 山友
15 アルパイン講習会（机上講習） 16 ミーティング 彷徨

18 福井・越前大日 山友
18-19 大御影～三重ヶ嶽 岳友

19 深谷～堂満岳 雪稜
26 アルパイン講習会（実技講習） 19 比良（ダケ道～ヤケ山） ちご

29 ミーティング 岳友
2 ７月例会 岳友

6 第６回理事会 3 比良（ダケ道～びわこバレイ） ちご

13 アルパイン講習会（机上講習） 10 初級登山教室・沢登り 山友

16-18 明神岳～前穂高岳（CSS） 16-17 銀杏峰 岳友
16-18 北ア・剱岳 雪稜

20 運営委員会 岳友
21 ミーティング 彷徨

23-24 福井・荒島岳 山友
24 アルパイン講習会（実技講習） 24 音羽山 ちご

30 ミーティング 岳友
29-8/2 北ア・針ノ木岳～烏帽子岳 雪稜

30 夏山集中登山 山友
30-31 初級登山教室・テント泊縦走 山友

　　　　　　　ｽｷｰﾈｯﾄ；山スキーネット滋賀、CSS：クライミング研究会滋賀

行 事 予 定

7

6

5 5

7

6

会名略号　山友：滋賀山友会、岳友：湖南岳友会、雪稜：比良雪稜会、ちご：ちごゆり山歩会

　　　　　　　シャク：シャクナゲ溯行クラブ、彷徨：彷徨倶楽部
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滋賀県勤労者山岳連盟は

まもなく40周年を迎えます

       原稿の投稿先（６月号は2016年５月１５日〆切）

メールアドレス yutaka_o@hotmail.com まで

原稿はＢ5サイズ、フォント10～10.5でお願いします。
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